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厳しい寒さが続いております。インフルエンザが流行していますので、日頃の手洗い・うがいをこまめに行いましょ

う。もしご家族の方で感染してしまった場合は職員までお知らせください。

今回の“はるかぜ”は”バイキング””豆まき・節分””誕生者””職員紹介”を掲載しております。

豆まき・節分

2月3日（月）に豆まきを行いました。

皆で「鬼は外！福は内！」と元気いっぱい豆をまき、見事鬼を退治できました。

今年もたくさん福が来るといいね…と皆で笑いながら大豆を食べました。

バイキング

２月６日（木）に昼食バイキングを行いました。今回は利用者さんと一

緒に山芋すりを行いました。皆さん自分のすった山芋をとても美味しそ

う召し上がられ大変満足されていました。



いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。

≪お問合わせ先≫　０２８７-２９-０４８１
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☆3月の予定☆

床屋さん

日にち未定のため、決まり次第お伝えしたいと思います。

※手洗いうがい※

ノロウイルスやインフルエンザ予防に手洗いうがいよろしくお願いします。

楽しく健康に過ごして

いただけるようお手伝

いさせていただきます。

よろしくお願いします。
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看護師 今泉久弥子


