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本格的な夏がやってきました。暑い日が続きますので熱中症にならないようこまめに水分を摂り有意義

な夏を過ごしましょう！

今月号は、昼食バイキング、園芸コーナー、ふれあい訪問、余暇活動、与一体操を掲載しています。

６月８日（月）に昼食バイキングを行いました。「梅雨入り」をテーマにさまざまな料理がテーブルに並び

ました。皆様好きな食べ物をとって、お話しをされながらゆっくりと召し上がっていました。

日増しに成長してきています。
今月は黄金色に実った麦の収穫風景です。



いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。
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☆７月の予定☆

昼食バイキング

７月７日（火）に行います。ご利用が当たる方は楽しみにしてください。

収穫祭

７月中旬に行う予定です。

床屋さん

７月２１日（火）～２７日（月）に来ます。ご利用希望の方は職員にお声掛け下さい。

６月８日(月)に「花の日礼拝」で西那須野幼稚園

の園児たちが来園しました。歌や手作りのカード、

花束のプレゼントをもらい、ご利用者様は大変喜

んでいました。

ご利用者様からいただいた花をテーブルに飾らせて

いただきました。きれいな花をありがとうございます。

皆様「与一いきい

き体操」をご存知

でしょうか？晴風

園では大田原市で

発行されている

DVDを使用して体

操を行っています。


