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吹く風が、涼しさから少しずつ寒さへと変わり、新しい季節の到来を感じますね。インフルエンザやノロウ

イルスなどが流行する季節でもありますので、体調管理に努めましょう。

今号は10月昼食バイキング、ふれあい訪問、皆勤賞、レクリエーション表彰式、余暇活動を掲載していま

す。

昼食バイキング

１０月８日（木）に昼食バイキングを行いました。今回のテーマは「収穫の秋に感謝しつつ、秋の

味覚を皆で味わいましょう」ということで、栗おこわのおにぎり、鮭のムニエル、季節の天ぷら、季

節の果物等が食卓に並びました。皆様、秋を感じながら美味しそうに召し上がっていました。

ふれあい訪問 １０月１日（木）に黒磯北中学校の学生達が来園されました。歌や劇、

ゲームを中学生達と楽しみました。



　　　秋の果物の貼り絵 　花雑巾作り

いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。
晴風園では、看護師を募集しています。
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☆１１月の予定☆

・１１月６日（金）に昼食バイキングの予定です。

・１１月８日（日）～１１月１４日（土）に床屋さん来園予定です。利用希望の方は職員

までお声掛け下さい。

皆勤賞

平27年4月から9月ま

で休むことなくご利用さ

れた方々に感謝を込め

て表彰をさせていただ

きました。今回は２１名

と多くの方が表彰されま

した。これからも体調等

に気を付けて晴風園に

お越しください。

レクリエーション表彰式

レクリエーション上位者の表彰式を行いまし

た。皆様毎回真剣に取り組んで上位をねらっ

ており、表彰式では笑顔で賞状を受け取って

いました。

余暇活動 ≪予防接種について≫
インフルエンザの流行の季節がやってきます。

ワクチンの接種により、感染を予防し、症状を軽く

する効果が期待できます。

体調にあわせ主治医の先生とよく相談し接種しま

しょう。

※大田原にお住まいの方で６５歳以上の方は１回

の接種は無料です。

※接種した方は職員にお知らせください。


