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９月に入り、朝晩は幾分過ごしやすくなってきました。日中はまだまだ暑さが続きますので、こまめに水

分をとるよう心がけましょう。

今号は、収穫祭、レクリエーション表彰式、スイカ割り・おやつ作り、お肌のお手入れ会、余暇活動を掲

載しています。

収穫祭

４月に植えたジャガイモがたくさん実ったので収

穫祭を行いました。蒸かしたてのジャガイモに塩

をかけ、「熱い、熱い」と言いながら皆様美味しそ

うに召し上がっていました。

レクリエーション表彰式

平成２７年４月から６月の間に行われたレクリエーションにおいて、見事上位を取った方々の表彰式を

行いました。「まさか私が表彰されるなんて」と驚いていたご利用者様もいましたが、嬉しそうに賞状を受

け取っていました。引き続き３ヶ月に１度表彰式を行いますので、皆様是非上位をねらってください！

ボランティア訪問

７月２３日に宇都宮市で活動されてる樋

山様４名による余興が行われました。三味

線を使ったカラオケや踊り、民謡等を披露

していただき、「花笠音頭」や「月の沙漠」

などご利用者様と一緒に歌いました。



いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。

≪お問合わせ先≫　０２８７-２９-０４８１

８月４日(火)・７日(金)にスイカ割りと、職員によるおやつ作りを行いました。

スイカ割りでは目隠しをして挑戦しました。なかなか割れませんでしたが、挑戦している方も周りで

応援している方も楽しそうにされていました。

おやつ作りでは、各テーブルにてホットプレートで芋もちを焼いて味噌たれをつけました。

スイカと芋もちとでボリュームがあり大変好評でした。

お

知

ら

☆９月の予定☆

・敬老会

９月１６日(水)に行う予定です。

・床屋さん

８月３１日(月)～９月６日(日)に来ますので利用希望の方は職員にお声掛け下さい。

スイカ割り おやつ作り

お肌のお手入れ会

(株)セグロラ化粧品の大島

様による「お肌のお手入れ

会」をしていただきました。な

かなかない経験だったよう

で参加されたご利用者様は

感激されていました。

余暇活動


