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暑い日が続いていますが皆様いかがお過ごしでしょうか。この時期は熱中症等に注意が必要です。適度

な休憩や、こまめな水分補給などを意識して暑い夏を過ごしましょう。

今月号は、収穫祭、七夕飾り、ふれあい訪問、昼食バイキング、表彰式、手作りおやつを掲載しています。

七夕飾り

七夕に向けて、短冊を作って飾りました。

「元気に晴風園に来られますように…」や

「長生きしますように…」など、ご利用者

様６５人の願いが書かれた短冊が飾られ

ました。

収穫祭

春に植えたじゃがいもが収穫の時期を迎えました。早速

ご利用者様と一緒に掘り、お茶の時間に熱々のじゃがいも

を召し上がりました。

ふれあい訪問 黒磯北中学校の学生たちが来園されました。午前中園内外の清掃

をしていただいた後、一緒に昼食をとりました。午後は歌やゲームを学

生たちと一緒に楽しみました。



いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。

≪お問合わせ先≫　０２８７-２９-０４８１
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☆８月の予定☆

床屋さん

８月はお休みになります。９月１日(木）～９月７日（水）に来園予定ですのでご利用希望の方は

職員にお声掛けください。

※晴風園では介護士・看護師を募集しています。

表彰式

昼食バイキング

４月から６月までのレクリエーション上位者の表彰式を行いました。毎回真剣に

取り組まれ上位をねらっており、表彰式では笑顔で賞状を受け取っていました。

手作りおやつ～芋もち～

７月４日(月)に昼食バイキングを行いました。今回は、暑い夏を吹き飛ばすような、涼しそうな食材が

テーブルに並びました。皆様好みのものを手に取り、召し上がっていました。

晴風園で育てたじゃが

いもを使用しご利用者様

と一緒に芋もちを作りまし

た。丸く形成した芋もちを

ホットプレートで焼き甘醤

油をかけて召し上がりま

した。「美味しい」と好評で

した。


