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９月に入り、朝夕は幾分しのぎやすくなりました。日中は気温が上がって暑くなりますので気を付けてお

過ごし下さい。

今月号は、釜のふた饅頭作り、スイカ割り、手作りおやつ、レクリエーションの様子を掲載しています。

スイカ割り
８月１６日(火)、１９日（金）にスイカ割りを行いました。目隠しをし、

「ここだ！」と狙いを定め、勢いよく棒を振り下ろしましたがなかなか

当たらず割れませんでした。

周囲から笑い声が聞こえ、挑戦している方も応援している方も楽し

そうにされていました。

釜のふた饅頭作り

８月１日(月)に釜のふた饅頭作りを行いました。「昔よく作った

よ」と昔のことを思い出しながら手早に餡を丸め、生地に包んで

いました。お茶の時間には、出来たての饅頭を美味しくいただき

ました。



 

　　　

いろいろなイベントを盛り沢山で皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。

≪お問合わせ先≫　０２８７-２９-０４８１
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☆９月の予定☆

敬老会

９月１４日（水）に行います。ご利用が当たる方は楽しみにしてください。

床屋さん

９月上旬に来ます。ご利用希望の方は職員にお声掛けください。

※晴風園では介護士・看護師を募集しています。

手作りおやつ～かき氷～ ８月１１日に「かき氷」を行いました。好みのシロップを

かけ、冷たくてふわふわな美味しいかき氷を召し上が

り、楽しいひと時を過ごしました。

レクリエーションの様子
魚釣りゲーム

「上手に避けてねゲーム」 足を使ったゲームです。


