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空の色や風の音に秋を感じる季節になりました。昼夜の気温差がありますので、体調等崩さないよう気

を付けてお過ごし下さい。

今月号は、いも掘り、蒸かしいも作り、いももち作り、まんじゅう作り、釜の蓋まんじゅう作り、スイカ割り、

季節の歌を掲載しています。

じゃがいも掘り

７月下旬にご利用者様と一緒にじゃがいも堀りを行いました。じゃがいもを掘り出してみると、たくさん

実っていました。そのいもを使用し、おやつの時間に蒸かしいもにしたり、いももちを作ったりして美味し

く召し上がりました。

蒸かしいも作り

いももち作り



いろいろなイベントを盛り沢山用意しておりますので皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。
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《９月の予定》

床屋さん

９月９日(土)～１５日(金)に来ますのでご利用希望の方は職員にお声掛けください。

敬老会

９月１５日(金)に行う予定です。ご利用の方は楽しみにしていてください！

※晴風園では介護士・看護師を募集しています。その他の職種も募集しています。

まんじゅう作り

季節の歌(９月)

○荒城の月

○炭坑節

○故郷

○待ちぼうけ

昼食前に歌います。お楽しみに！

スイカ割り

７月２８日(金)と８月１日(火)にまんじゅう作りを行いました。ご利用者様に餡を丸めて

生地に入れる作業をしていただきました。皆様昔を懐かしみながら楽しく作ることがで

きました。

釜の蓋まんじゅう作り

夏の風物詩「スイカ割り」を行いました。


