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秋が深まり、紅葉の時期になりました。また、朝夕日増しに冷え込むようになってきましたので、体調を崩

さぬようお過ごしください。

今月号は昼食バイキング、レクリエーション上位者表彰式、ホットケーキ作り、まんじゅう作り、勉強会、季

節の歌を掲載しています。

昼食バイキング
１０月６日（金）に昼食バイキングを行いました。今回は「食欲

の秋」にちなみ、秋の味覚を味わいながら楽しい一時を過ごす

ことができました。

レクリエーション上位者表彰式

１０月にレクリエーション上位者１０名の表

彰式を行いました。初めて受賞される方もお

り、喜ばれていました。



いろいろなイベントを盛り沢山用意しておりますので皆様のお越しをお待ちしています。
見学も随時受付ておりますのでお気軽に遊びに来てください。

≪お問合わせ先≫　０２８７-２９-０４８１
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せ

≪１１月の予定≫

昼食バイキング

１１月６日（月）に行います。ご利用が当たる方は楽しみにしてください。

床屋さん

１１月１９日(日)～２５日(土)に来ます。ご利用希望の方は職員にお声掛けください。

※晴風園では介護士・看護師を募集しています。その他の職種も募集しています。

勉強会の様子 季節の歌(１１月)

○通りゃんせ

○里の秋

○紅葉

○夕焼け小焼け

昼食前に歌います。お楽しみに！

ホットケーキ作り まんじゅう作り

１０月１４日（土）に

ホットプレートでホット

ケーキを焼き、ブルー

ベリージャムをかけて

召し上がりました。

９月２５日（月）と１０

月２２日（日）にまん

じゅう作りをしました。

作りたてのまんじゅう

をおやつの時間に召し

上がり、大変好評でし

た。

ノロウイルス等が発症しやすい時期となりました。

職員間で吐物処理の対応について映像で手順を確認し、実践演

習を行いました。


