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　梅雨真っ只中ということもあり蒸し暑い日が続いております。天候
に左右され、体調も崩しやすい季節ですが、皆様いかがお過ごしで
しょうか？　園では今年もこまめな水分補給や、暑さ対策を心掛け
て熱中症や脱水の予防に努めています。これからますます暑くなっ
てきますので、しっかりと水分補給や暑さ対策をし、暑い夏を乗り
切っていきましょう。

今月の予定

★昼食バイキング ★絵手紙教室

TEL　０２８７－２８－３８００ FAX　０２８７－２８－３６００

★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com ★誕生会

　活動的な季節となり、いろいろな行事やイベントが目白押しです。
今月号では、父の日プレゼント作りや外食ドライブの様子など、活
動の一部をお届けしたいと思います。また、今月はショッピングドラ
イブなども予定しています。

★七夕 ★折り紙教室

★ショッピング ★体操教室

【作品コーナー】

父の日の為にみんなで手作りの作品を楽しみながら

作り、感謝の気持ちを込めて贈りました。ネームプ

レートを作りました。

父の日＆作品作り

いちご狩り 今年も実取地区、森様のご厚意によりいちご狩りを楽しむことができました。ボラ

ンテティアの方のご協力もあり、たくさんのいちごを採ることができました。

ボランティア教室
折り紙教室 体操教室 絵手紙教室



昼食バイキング

【お知らせ】

 　 《お問い合わせ先》 0287-29-1790　　　　　　　住所：大田原市下石上1258番地

★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。
  《お問い合わせ先》 0287-28-3800  (不通の場合：090-1456-5539）　　　　ＦＡＸ：0287-28-3600
★晴風園では看護師、介護士、ホームヘルパーを募集しています。興味のある方は気軽にお電話ください。

★必要な方は、入浴後につける保湿剤等のご準備お願いします。
★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。（毎月実施しています。）

６月は外食ドライブに出かけました。鰻、お寿司等、希望の場所に出かけられ、

おいしい昼食を食べ楽しまれました。外食ドライブ

５月のＨａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ
５月は3名の利用者様が誕生日を迎えられました。

おめでとうございます。

ヒラヤマ トモミ

平山 友美≪介護士≫

介護の仕事は初めてですが、持ち前のパワーと若さで頑張ります。

≪職員紹介≫


