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 夏本番を迎え、猛暑日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょ
うか？園でも夏バテ予防として、こまめな水分補給を心掛け、熱中症や
脱水予防に努めています。厳しい暑さが続きますが、ご飯をしっかりと
食べて夏バテを予防し、夏を乗り切りましょう。

　みどりの郷では、8月23日（金）18時から、夏の一大イベントでもある夏
祭りを実施いたします。毎年、たくさんの方々に参加して頂き、大変感
謝しております。今年も色々なイベントを企画しておりますので、お誘い
合わせの上、ご来園下さい。

★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com

【作品コーナー】

今年も、短冊に願い事を書き、七

夕の飾り付けを行いました。七夕飾り付け

ボランティア教室
折り紙教室 絵手紙教室

七夕まつり ～保育園チャイルド様にて～ 七夕の飾り付けを手伝ったり、園児の出し物の見学をした

り、歌をうたったり、とても楽しいひと時を過ごされました。

読み聞かせ～ふるさと民話の会～

今月の予定

体操教室

★誕生会

★折り紙教 ★絵手紙教室

★体操教室

★夏祭り ★床屋



【お知らせ】
★暑い季節となってきました。こまめな水分補給を心掛け、熱中症や脱水に注意しましょう。
★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。（毎月実施しています。）
★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。
  《お問い合わせ先》 0287-28-3800  (不通の場合：090-1456-5539）　　　　ＦＡＸ：0287-28-3600

7月のHappy Birthday

7月は3名の利用者様が

誕生日を迎えられました。

おめでとうございます。

じゃが芋堀り

流しそうめん

調理実習

今年も沢山のじゃが芋が

収穫できました。

園内駐車場にて流しそうめんを行いました。

今年初めて行いましたがとても盛大に出来ました。

園の畑でとれた野菜を使い（ジャガイモ、キュウリ）

いももちやカレーを作りました。

クリーム白玉を

作りました。



今年も、短冊に願い事を書き、七




