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　気持ちのいい秋風が吹きわたる頃となりました。
台風の影響などで気圧の変化も激しいこの時期
に、風邪などひかないように、体調管理を心掛けて
いきましょう。

★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com

今月の予定

★誕生会 ★床屋
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おやつ作り チヂミとお好み焼きを作りました。

射的

ネイルクラブ

今月号では、射的や水ヨーヨー釣り、おやつ作り

等様々な活動の様子を紹介させていただきます。



【お知らせ】
★朝・晩涼しくなってきています。必要な方は、上着等のご準備をお願いします。
★必要な方は、入浴後につける保湿剤等のご準備もお願いします。
★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。（毎月実施しています。）
★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。
 　 《お問い合わせ先》 0287-28-3800  (不通の場合：090-1456-5539）　　　　ＦＡＸ：0287-28-3600
★晴風園では看護師、介護士、ホームヘルパーを募集しています。興味のある方は気軽にお電話ください。
 　 《お問い合わせ先》 0287-29-1790　　　　　　　住所：大田原市下石上1258番地

水ヨーヨー釣り かき氷

職員紹介

鈴木 寿美（介護士）
すずき すみ

6月より、新たに職員が加わりました。宜しくお願い致します。

8月のＨａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ

白玉あんみつを

作りました。

8月は2名の利用者様が誕生日を迎えられました。

おめでとうございます。

未熟ですが、よろしくお願いします。

頑張ります。

猫のあんこです！

よろしくにゃ～😽
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