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★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com

今月の予定

★誕生会 ★床屋

小規模多機能居宅介護（サービス）晴風園みどりの郷

おやつ作り ワッフル＆いも餅

おにぎり作り

一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが晩秋の訪れ

を感じさせてくれます。 皆様いかがお過ごしでしょうか？朝晩の気

温差も激しく、体調を崩しやすく、風邪やインフルエンザなどが流行

る季節でもあります。手洗いやうがいを励行し予防に努めましょう。

今月号ではサツマイモ掘りの様子や、収穫したサツマイモを使っ

たおやつ作りの様子などを紹介させていただきます。 11/9（月）.10（火）

畑で採れたさつまいもを

使用しました。

手作りの梅干しを使用しました。



【お知らせ】

★病院などでインフルエンザの予防接種を受けたご利用者様は、職員までお声掛け下さい。

★必要な方は、入浴後につける保湿剤等のご準備をお願いします。
★朝・晩涼しくなってきています。必要な方は、上着等のご準備お願いします。

★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。（毎月実施しています。）
★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。
 　 《お問い合わせ先》 0287-28-3800  (不通の場合：090-1456-5539）　　　　ＦＡＸ：0287-28-3600
★晴風園では看護師、介護士、ホームヘルパーを募集しています。ご興味のある方は気軽にお電話ください。

 　 《お問い合わせ先》 0287-29-1790　　　　　　　住所：大田原市下石上1258番地

さつま芋掘り

10月のHappy Birthday 10月は3名の利用者様が誕生日を

迎えられました。おめでとうございます。

今年も園の畑では、さつま芋が収穫の時期を迎えました。

天気の良い日にみんなで芋掘りをしました。

お茶会

スイートポテトを

作りました。
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