
　☆節分豆まき ☆折り紙教室

　☆バレンタイン ☆絵手紙教室

　 　おやつ作り

　☆床屋 ☆体操教室

　　☆その他 ☆生け花教室

　みどりの郷だより 〒３２４－００４５　栃木県大田原市実取５４２番地３

小規模多機能晴風園みどりの郷
No.５６ ２０１５．２．１ TEL　０２８７－２８－３８００ FAX　０２８７－２８－３６００

★２月の行事予定★

★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com

　このところ、少しずつ日が長くなったような気がしますが、まだまだ厳し
い寒さが続いています。皆様いかがお過ごしでしょうか？　空気も乾燥し
ており、風邪やインフルエンザ等が流行る季節になっています。予防接
種をすれば安心と言う訳ではないので、日頃の手洗い・うがいを習慣化
し、栄養・休養を十分にとり感染予防を心掛けましょう。

　また、今年度も無事に外部評価を受け、終了することが出来ました。ご
協力頂きありがとうございました。今後もご利用者様・ご家族様の支えと
して、身近で頼れる存在になれるよう努力していきますのでよろしくお願
い致します。

ボランティア教室

【作品コーナー】

折り紙教室 生け花教室体操教室

活動の様子



☆高久　優子《介護士》

 よろしくお願いいたします。

【お知らせ】

　たかく　ゆうこ        

★インフルエンザなどの感染症が流行る季節です。手洗いやうがいをしっかり行い、感染予防を心掛けましょう。
★乾燥する季節となってきました。必要な方は、保湿剤等のご準備お願いします。
★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。
★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。　　　　　《お問い合わせ先》 0287-28-3800

 会話やレクリエーションを通して、みなさんと日々楽しく過ごせる毎日を送れると幸いです。

初詣
今年も数日に分かれグループごとに乃木神

社に初詣に行ってきました。

今年１年の無病息災や幸福を願いお参りし、

御守りを購入したり、おみくじを引いてきまし

た。

12月より、新たに職員１名が加わりました。よろしくお願い致します。

今年も１年、

元気で過ごせますように



花？
差し替え


