
　気温も上がり、日中は汗ばむような陽気になってきました。皆様い
かがお過ごしでしょうか？　園では今年もこまめな水分補給や、暑さ
対策を心掛けて熱中症や脱水の予防に努めています。これからま
すます暑くなってきますので、しっかりと水分補給や暑さ対策をし、暑
い夏を乗り切っていきましょう。

★７月の行事予定★

☆昼食バイキング ☆折り紙教室

　活動的な季節となり、今年度もいろいろな行事やイベントが目白押
しですが、今月号ではいちご狩りや父の日のプレゼントの様子など、
活動の一部をお届けしたいと思います。また、今月はショッピングド
ライブなども予定しています。

☆床屋 ☆体操教室

☆千本松ドライブ ☆絵手紙教室

★晴風園HP　　http://shiseikai-seifuen.com ☆その他 　 ☆生け花教室

　みどりの郷だより
〒３２４－００４５　栃木県大田原市実取５４２番地３

小規模多機能晴風園みどりの郷
No.６１ ２０１５．７．１ TEL　０２８７－２８－３８００ FAX　０２８７－２８－３６００

【作品コーナー】

いちご狩り
今年も実取地区、森様のご厚意によりいちご狩りを楽しむこ

とができました。ボランティアの方のご協力もあり、たくさんのい

ちごを採ることができ、ご利用者様も喜ばれておりました。

ボランティア教室
折り紙教室 体操教室

絵手紙教室



【お知らせ】
★必要な方は、入浴後につける保湿剤や軟膏などのご準備お願いします。
★床屋を希望される方は、職員までお声掛け下さい。（毎月実施しています。）
★見学・相談も随時受付けていますので、お気軽にお越し下さい。
  《お問い合わせ先》 0287-28-3800  (不通の場合：090-1456-5539）　　　　ＦＡＸ：0287-28-3600

父の日の為にみんなで手作りの作

品を楽しみながら作り、感謝の気持ち

を込めて贈りました。

父の日＆作品作り

シルバー大学の方々が訪問し、マジックショーをしてくれました。驚きあ

り、笑いありで、皆様とても楽しい時間を過ごされていました。

日中の様子

マジックショー

利用中の皆様は、

日中は塗り絵をされた

り、本を読まれたりと、

おのおの楽しみを持っ

て過ごされたりしてい

ます。






